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1 COCINA E GASTRONOMIA

% FONTES CICLO MEDIO

UNIFORME

2 Pantaléns negros
2 Chaquetillas de cociia brancas, de manga longa con pufio e colo negro; e co nome bordado
1 Gorro de cocifia negro, tipo champifién
2 Mandis negros e 2 brancos, ambos con peto e logo do CIFP Paseo das Pontes (serigrafiado)
Calzado para cocifia homologado (negro ou branco)

MATERIAL NECESARIO

« 1 coitelo ceboleiro

« 1 puntilla

« 1 pelador

. 1tesoira de peixe

« 1varilla grande de aceiro inox.

« 1 coitelo deshosador

« 1 machete pequeno

« 1descorazonador

« 1 pincel ou brocha (uso alimentario)

« 1lingua de goma (uso alimentario)

« 1pinza de desespifiar

« 1cullerifia francesa

« 1chaira

« 1 espalmadeira

« 1 batidora tipo minipimer

o 1termoémetro

o 1bascula portatil de precisién para pesar de 1en1gr

« Xogo de boquillas profesionais inox. o polietileno

« Mangas pasteleiras de un s6 uso (resistentes) HOT

» 2 panos Curso

« 1espatula de polietileno mediana e 3 espatulas de aceiro flexible: 1 de 30 cm, : Y 2023-24
1de 10 cm, 1 triangular para prancha i
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1 DIRECCION DE COCINA

PASEO

DAS PONTES CICLO SUPERIOR

UNIFORME

2 Pantalons negros

2 Chaquetillas de cocifia negras, de manga longa, e co nome bordado
1 Gorro de cocifia negro, tipo champifién

2 Mandis negros e 2 brancos, ambos con peto e logo do CIFP Paseo das Pontes (serigrafiado)
Calzado para cocifia homologado (negro ou branco)

MATERIAL NECESARIO

« 1 coitelo ceboleiro

« 1 puntilla

« 1 pelador

« 1tesoira de peixe

« 1varilla grande de aceiro inox.

« 1 coitelo deshosador

« 1 machete pequeno

« 1descorazonador

« 1 pincel ou brocha (uso alimentario)

o 1lingua de goma

« 1pinza de desespifiar

« 1cullerifia francesa

« 1chaira

« 1 espalmadeira

« 1batidora tipo minipimer

o 1termdmetro

« 1bdscula portatil de precision para pesar de1en1gr

« 1xogo de boquillas profesionais inox. o polietileno

« Mangas pasteleiras de un s6 uso (resistentes)

e 2 panos

« 1 espatula de polietileno mediana e 3 espatulas de aceiro flexible: 1 de 30 cm,
1de 10 cm, 1 triangular para prancha
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